CueHapuii CHOPTUBHOI'O Pa3BjieYeHUs KO /{HI0 KOCMOHABTHKH /I CTaplIei
rpyHIIbI.

HNucTpykTOp 110 PU3NYECKON KYIbType M. B. Onanbko
Henanb: npuobiieHue nerei K 310poBoMY 00pasy >KM3HU OCPEICTBOM
AKTUBM3ALlMHU ABUTATEIILHON A€ TEIbHOCTH.
3apaun:

- (hopmupoBaTH HABBIKU 3J0POBOT0 00pa3a KU3HH;

- pa3BuBaTh QU3HUYECKUE KAaYECTBA OBICTPOTY, TOBKOCTh, BBIHOCIUBOCTb.
OO0opynoBaHme: TMMHACTUYECKUE MAJIKU, KOJIbIAa, OOPYYH HA OJIMH MEHBIIE YEM
neTeil, 1Ba o0pyda O0NBIIOTrO pazMepa, MSUM MaJIeHbKHE 25 MITYK, 3MOJIEMBbI JIJIs
BCE€ YYACTHUKOB KOMAaH/I.

Xoxa pa3BiieyeHus:
JleTn o My3BIKY 3aXO/ST B 31 U CAJISITCS HA CTYJIBUMKHU.
Benymmii: Jloporue pedsita, Mbl ¢ BaMU COOpaKCh Ha MPa3IHUKE,
MOCBAIICHHOMY J[HIO KOCMOHABTHKU. JIt01M ¢ TaBHUX BPEeMEH MEUTaIl OCBOUTH
KOCMUYECKOoe pocTpaHcTBO. 12 anpensil961 roma B KocMOC BIIEPBBIE B MUPE Ha
KOCMUYECKOM Kopabie «BocTok» moaHsics yenoBeK. ITo ObUT Halll
cooreuecTBeHHUK Opuii AnexceeBuu ['arapus.

A XOTHUTE CTaTh KOCMOHABTaMHU U OTHPABUTHCS B HEOOBIYHOE KOCMUYECKOE
nyrtemecTBue K maneram? Hy, Toraa s npurnamaro Bac. Ha mimanerax Bac »KIyT
pa3HbIe UCTIBITAHUS U HEOXKHIaHHOCTH.

[Ipennararo BaM B35iTh ¢ COOOM OBICTPOTY, CMENIOCTh, HAXOAUYUBOCTh, CMEKAJIKY U
HOKeJaTh APYT APYTY YCIEXOB.

Haunéwm mbI Haiie myTenecTBrue ¢ TpeHUPOBKH. ['0TOBHI pedsTa?

1.Pazmunka «KocMmoapom».

Bcé roroBo s nonéra, ([emu noOHumarom pyKu cHayana 6nepéo, 3amem 88epx).
Kyt paketsl Bcex peodst. (Coedunsiom naivyvl HAO 2010801, U300padiCAs
pakemy).

Mauio Bpemenu aiist B3n€ta, (Mapwupyrom na mecme).

KocmonaBTel BcTanu B psill. (Bcmanu npulockom — HO2U 8p03b, PYKU HA NOsICE).
[TokyioHMIMCH BOPaBO, BIEBO, (/[enarom HAKIOHbL 8 CHOPOHbL).

OtnaguM 3eMHOM NOKJIOH. (/enatom HaKIoHbL 8nepéo).

Bort pakera nonerena. (Jenarom npwioicku Ha 08yX HO2aX).

Onycten Ham KocMoApoM. (IIpucedarom Ha KoOpmouKu, 3amem nNOOHUMAIOMCSL).

Benymmii: Pe6sita HEeMHOTO pa3MsITUCh, TIPUIILIA TIOpa OTIPaBAThCA B mojieT! Ho
/i€, )K€ PAKEThl, HA KOTOPBIX OHU MOJETAT?

JlaBaiTe X MOCTPOUM.

2.Urpa «IlocTpoii pakery»

Ilepen neTbMu n€XKUT HAOOP U3 TUMHACTUUECKUX KOJIEIl U MaJlOK, UM
MpeIaraeTcsi MOCTPOUTh PAKETY COTVIACHO CXeMe. BriurpeiBaeT KoMaHaa, KOTopas
ObICTpee CIpPaBUIIACh C 3aJIaHUEM.

Benymuii: Monoauel! Cobpanu pakeTbl, TOTOBBI K MONETY?



Xyt Hac ObICTpBIE paKETHI,
JI1st moI€TOB HA TUIAHETHI.
Ha kakyro 3axotum,

Ha Takyro nonetum!

Ho B urpe onuH cexper:
OnoznaBmmm - mecra Het!

3.JloaBu:xHass urpa «3aiiMHu MeCTO B paKeTe»

Ha nony nexat oOpyuu — pakeTsl, JeTeil Ha 0JHOro OoJble, yeM «pakeT» [loxa
MY3BIKY J1eTh OeratoT no kpyry. C OKoH4aHHEeM MEJOUH, Ha/l0 3aHATh MECTO B
pakere. ToT, KOMy He XBaTUIIO «pakeTbl» (00pyya), BEIXOAUT U3 Urpkl. [locne uero
youparoT oauH oopyu. Urpa nponoskaercs.

Benymmii: [loka Mbl JIeTUM B KOCMOC, 1 XOUYy Y Bac CIIPOCUTb, & 3HAECTE JIU BbI
ctuxu o kocmoce? IIpenarato BaM BBIMTH U paccKa3aTh.
(Jetn 9nTarOT CTUXH O KOCMOCE)

4. Urpa «Cobepu MeTeOpPUTHD)

[To curnany Beaymiero 1€t COOUPAIOT MSYU B 0OPYUH, KOTOPHIE JIekKaT Ha MOy —
JIOBYIIKH JyIsl MeTeopuToB. O1Ha KOMaHAa cOOUpaeT MsiYM B CHHUN 00pyY, Apyras
- B KpacHbIil. B kakoM 00pyue OoJibliie MsYel — «METCOPUTOBY, Ta KOMaH/Ia
BBIMTpaJa.

Benyuuii: Mosomiibl, pedsita, METEOPUTHBIN JT0XKIh HaM TEIepb HE CTPAIIICH.
Kak xocMoc BenuK U MpeKpaceH,

Kak MHOro 3araJiok Tamr,

Ho tonbko ymeromuit 1ymaTh

JIroObIe 3aragku peruT.

7.Konkypc «Kocmuueckue C 3emun B371€TaET B 00JIaKa,
3arajKm»: Kaxk cepebpucras crpena,

OH KOCMOC TOKOPSIET,

Pakeroui ynpasnser,

OTBa)XHBIN, CMENbIA aCTPOHABT
30BeTCs MPOCTO ...(KOCMOHABT)

OH 4yepeH, KaK HOYb,

M 3Be31 B HEM HE CUECTb.
IInaneT u co3Be3guit

B HEeM MHOXECTBO €CTb.
YTo0 Xe 3TO 3a MECTO,
Bo3nukaer Bomnpoc.

U xaxxapiif OTBETUT
Benp 510 *ke... (KocMoc)

JletuT K Apyrum miaHeTam
CtpemMuTenbHO...(pakeTa)

Hourro ¢ coiHIIEM I MEHSIOCH
U Ha HeOe 3aXKUTraroch
(JIYHA)

[TmaneTa romyb6as
Jlrobumas, poaHas
Omna TBOs, OHA MOS
A Ha3bpIBaeTcs
(3emust)

Beaymmii: Ho BOT Haie nmyTemecTBue MOXOAUT K KOHILY M HaM 1opa

BO3Bpamarhbci. Jlo HOBbIX BCcTpeu!






