
 

Цель: Приобщение детей к истокам русской национальной культуры. 

Задачи: 

- познакомить с понятием Сочельник и содержанием праздника Рождество; 

- познакомить с обрядом колядования; 

- приобщать детей к народным играм, песням, колядкам, частушкам, 

пляскам; 

- развивать эмоциональную отзывчивость, внимание. Воспитывать интерес и 

уважение к прошлому, к истории и культуре своего народа. 

 

 

Ведущая ( Переодетая в Хозяйку): Здравствуйте, добры молодцы! И вы, 

красны девицы, зравствуйте! Я рада принимать вас в этом уютном зале. Мы 

собрались на веселые посиделки. 

 Вед. Довести до вас, велено  такой приказ! 

Заготовленный самой нашей матушкой зимой! 

Читает указ.  

«Каждый год, сего числа, 

Как гласит указник, 

Людям велено всегда, 

Заходить на праздник! 

И конечно все должны 

Быть на празднике Зимы! 

ДЕТИ: Эй , спешите все сюда 

 В гости Коляда пришла  

Будем мы шутить , кривляться 

И играть и кувыркаться! 

К нам на Святки, пришли Колядки 

  С новым годом, с новым родом!, 

 Ведущий: А что ж это за праздник Святки? В старину люди, закончив 

осенние работы, заготовив на зиму все необходимое и приготовившись к 

встрече весны, могли немного отдохнуть. Особенно ждали в народе Святки. 

Эти празднества продолжались две недели, от Рождества до Крещения, а 

самым интересным было колядование или колядки. 

 

Дети обычно колядовали днем, а взрослые – молодежь и старики, вечером. 

На колядки можно было переодеваться. Это переодевание называлось 

“ряженьем”, а людей ряжеными  

 

Одевались,  кто как мог – в цыганок и барышень, ведьм и кикимор, леших и 

чертей. 

 

Колядовщики ходили по деревне от дома к дому и желали хозяевам счастья, 

благополучия и здоровья – пели им колядки – специальные песенки. 

 



А хозяева угощали гостей пирогами, колядками – специально испеченными 

фигурками животных, людей, сказочных существ  или давали деньги. 

 

Дети наряженные в костюмы читают: 

Коляда, коляда отворяйте ворота 

Пришла, коляда на кануне Рождества 

С пышками лепешками, со свиными ножками 

Коляда, коляда, подай пирога 

Подавай, не ломай, а по целому давай! 

Кто даст пирога, тому и жизнь добра легка,  

А кто не даст пирога.., тому корову за рога.. 

 Все: Сеем , веем посеваем с новым годом поздравляем! 

Обращаются к ведущей  

 А чем Хозяюшка нас одарите, кувшин молока, или каши горшок 

            Кусок пирога, или денек мешок? 

 Хозяйка: Ох какие..не пели, не плясали а угощенья захотели.. 

Колядовщики поют : С новым годом, с новым родом 

Чтоб здоровы были, много лет прожили.. 

На столе у вас пирог, легких вам всегда дорог! 

 

Всем людям добым 

Желаем добра. 

Злата и серебра. 

 

Пышных пирогов. 

Мягоньких блинов. 

Доброго здоровья. 

Маслица коровья! 

 

Счастье будет вам горой! 

Урожая – воз большой! 

Ведущий: Ах как хорошо ребятки, что вы пришли на Святки 

Пожелали всем  добра и хорошего родства ! ( угощение дает) 

Ну а какой же Святочный праздник без игр, шуток, прибауток, веселых 

соревнований! Соберем мы 2 команды девчушки – веселушки , и молодцы- 

удальцы, посмотрим кто посмекалистей … 

Игры : 

1. « Ведьмина метелка» на метелках вокруг конусов 

2. Жил был в деревне дед дедок, знал он много шуток, пословиц, 

скороговорок..  сейчас и мы узнаем какая команда лучше скороговорки 

говорит 

( У Сережки в сапожки попали сережки… 

Галка- копалка, куда то подевалка)  

.Я начну, а вы продолжайте 1 команда: Делу время – потехе …час 

Кто любит трудится..тому без дела не …сидится 



Труд человека кормит.., а лень …портит 

Терпенье и труд…, все …перетрут 

 

 

Друга ищи..а нашел…береги 

Других не суди..на себя…погляди 

Играть играй.., да дело…знай 

Красота приглядится , а ум….пригодится 

Конец….- делу …венец! 

3. А сейчас соревнование между удальцами… 

« Бой петухов» на полу обруч, пригласить 2 мальчика они скачут в кругу 

на одной ноге, пытаясь вытолкнуть из круга другого) 

3. А проверим как вы зимние загадки знаете  

С каждым днем все холоднее, 

Греет солнце все слабее, 

Всюду снег, как бахрома, — 

Значит, к нам пришла... (зима) 

 

 Белым пледом лес укрыт, 

И медведь в берлоге спит. 

Снег, как белая кайма. 

Кто хозяйничал? (зима) 

Вот какие чудеса: 

Стали белыми леса, 

Берега озер и рек. 

Что случилось? Выпал... (снег) 

 

 Что за чудо-покрывало? 

Ночью все вдруг белым стало. 

Не видать дорог и рек — 

Их укрыл пушистый...  (снег) 

 

Белый пух лег на дороги, 

На ступеньки и пороги. 

Знает каждый человек — 

Этот пух зовется... (снег) 

 

  

 

С неба звездочки летят 

И на солнышке блестят. 

Точно в танце балеринки, 

Кружатся зимой... (снежинки) 

 

 Выпала из белой тучки 



И попала к нам на ручки. 

Эта снежная пушинка, 

Серебристая... (снежинка) 

 

 Наши окна — как картинки. 

Кто художник-невидимка? 

На стекле букеты роз 

Нам нарисовал... (мороз) 

 

Разукрасил чародей 

Окна все в домах людей. 

Чьи узоры? — Вот вопрос. 

Их нарисовал... (мороз) 

Кружит снег она вдоль улиц, 

Словно перья белых куриц. 

Зимушки-зимы подруга, 

Северная гостья... (вьюга) 

Кто все ночи напролет 

Песни снежные поет? 

Ветру — зимняя подруга, 

Наметет сугробы... (вьюга) 

Змейкой вьются по земле, 

Воют жалостно в трубе, 

Засыпают снегом ели. 

Это — зимние... (метели) 

 

Заметает в парке тропы, 

Собирает снег в сугробы. 

Кто же эта незнакомка, 

Догадались вы? (Поземка) 

 В зимний день на пруд легло 

Очень скользкое стекло. 

Нас в хоккей играть зовет 

Синий крепкий гладкий... (лед) 

 

 Заморозил чародей 

И озера, и ручей. 

Холодом дышал, и вот — 

Не вода в ручье, а... (лед) 

 

Снежный шарик сделать можно, 

Это ведь совсем не сложно! 

Лепим мы не пирожки: 

Для игры нужны... (снежки) 

 



4. « Бег снежок в ложке» 

5. Пряжки в мешках» 

Веселая дискотека в конце  

Танец « Новый год» 

 

  

 

 

  


